
点字と指文字 みてみよう あいうえお順

ともにいきる
あ い う え お か き け

つ

て

た

ち

せ

そ

し

こ

す

さ

と

な
や も め む み ま ほ へ ふ ひ は の ね ぬ

ー

に

っ

り

ら

れ

る

わ

ろ

ん

を

よ
ゆ

く

う

と

ば

つ
く

が
わ

受
け
止
め
る
場
作
る
側
に

あ
た
ま

こ
こ
ろ

り
ょ
う
ほ
う

り

か
い

頭
と
心
の
両
方
で
理
解
を

ひ

び

せ

い

か

つ

せ

ん

も

ん

て

き

べ

ん

き

う

日
々
の
生
活
や
専
門
的
な
勉
強
と
い

ば

め

ん

た

と

し




た
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で

例
え
ば
手

わ

じ

ま

く

て

ん

じ

お

ん

せ

い

ひ

つ

よ

う

話
や
字
幕

点
字
や
音
声
で

必
要
な

じ

う

ほ

う

て

い

情
報
を
だ
れ
も
が
手
に
入
れ
ら
れ
る
よ

じ

う

ほ

う

ほ

し

う

う
に
す
る
こ
と
を
﹁
情
報
保
障
﹂
と
い
い

つ

く

ば

ぎ

じ

つ

だ

い

が

く

め

み

み

し

う

ま
す

筑
波
技
術
大
学
は

目
や
耳
に
障

べ

ん

き

う

け

ん

き

う

う

が
い
が
あ

て
も

勉
強
や
研
究
に
打

か

ん

き

う

と
と
の

ち
こ
め
る
環
境
を
整
え
て
い
ま
す


ち

い

も

の

す

小
さ
い
こ
ろ
か
ら
物
づ
く
り
が
好
き

さ

ん

ぎ

う

ぎ

じ

つ

が

く

ぶ

じ



き

う

つ

じ

た

よ

し

だ

た
産
業
技
術
学
部
助
教
の
辻
田
容

き

だ

い

が

く

り

け

い

す

す

希
さ
ん
は

大
学
は
理
系
で
進
も
う
と

か
ん
が

せ

ん

も

ん

て

き

こ

と

ば

じ



け

ん

考
え
た
と
き
﹁
専
門
的
な
言
葉
や
実
験

な

か

い



ぱ

ん

だ

い

が

く

み

み

も
あ
る
中
で

一
般
の
大
学
で
は
耳
が

ま

な

ふ

き
こ
え
な
い
と
き
ち
ん
と
学
べ
る
か
不

あ

ん

つ

く

ば

ぎ

じ

つ

だ

い

安
で
し
た
﹂
と
い
い
ま
す

筑
波
技
術
大

が

く

き

か

い

こ

う

が

く

ま

な

ほ

う

で

ん

つ

か

学
で
機
械
工
学
を
学
び

放
電
を
使


か

こ

う

ぎ

じ

つ

け

ん

き

う

し



た
加
工
技
術
の
研
究
者
と
な
り
ま
し

た
ほ

け

ん

か

が

く

ぶ

じ



き

う

ま

つ

お

ま

さ

き

保
健
科
学
部
助
教
の
松
尾
政
輝
さ
ん

う

ぜ

ん

も

う

こ

は
生
ま
れ
つ
き
全
盲
で

子
ど
も
の
と

そ

と

じ

ゆ

う

あ

そ

む
ず
か

き
外
で
自
由
に
遊
ぶ
の
は
難
し
い
も
の

し

う

と

も

の

ゲ

ム
だ
と
障
が
い
の
な
い
友
だ

あ

そ

お

と

し



か

く

ち
と
も
遊
べ
ま
し
た

音
や
触
覚
な
ど

つ

か

し

う

あ

そ

を
使

て

障
が
い
に
か
か
わ
ら
ず
遊

ふ

べ
る
ゲ

ム
を
も

と
増
や
し
た
い

ま

な

と

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
な
ど
を
学
ぼ
う

お

も

じ



ぎ

う

べ

ん

き

う

ひ

つ

よ

う

と
思
い
ま
し
た

授
業
や
勉
強
に
必
要

き

き

し

う

あ

な
サ
ポ

ト
や
機
器
を

障
が
い
に
合

よ

う

い

だ

い

が

く

わ
せ
て
用
意
で
き
る
こ
の
大
学
な
ら

じ

ぶ

ん

し

う
ち

う

﹁
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
に
集
中
で
き

し

ん

が

く

き

る
﹂
と
進
学
を
決
め
ま
し
た


つ

く

ば

ぎ

じ

つ

だ

い

が

く

だ

い

が

く

だ

い

が

く

い

ん

筑
波
技
術
大
学
の
大
学
や
大
学
院
で

せ

ん

も

ん

て

き

ま

な

し



か

い

じ

ん

専
門
的
に
学
ん
で
社
会
人
に
な

た

あ

と

こ

ん

ど

お

し

た

ち

ば

後

今
度
は
教
え
る
立
場
で
も
ど

て

き
た
の
は
ど
う
し
て
で
し

う
か


さ

ん

ぎ

う

ぎ

じ

つ

が

く

ぶ

じ



き

う

き

た

は

し

ち

か

ら

産
業
技
術
学
部
助
教
の
北
橋
主
税
さ

き

ぎ

う

ね

ん

か

ん

は
た
ら

ん
は
﹁
企
業
で
９
年
間

働
い
て
い
た

け

い

け

ん

わ

か

ひ

と

つ

た

経
験
を
若
い
人
た
ち
に
も
伝
え
た
い
﹂

だ

い

が

く

お

し

み

ち

え

ら

と
大
学
で
教
え
る
道
を
選
び
ま
し
た


き

ぎ

う

し

う

か

ん

け

い

企
業
で
は
障
が
い
に
関
係
な
く
チ

ン

せ

い

か

も

と

ス
が
あ
り

成
果
も
求
め
ら
れ

や
り

い



ぽ

う

が
い
が
あ
る
一
方

き
こ
え
な
い
こ
と

で
コ
ミ

ニ
ケ

シ

ン
に
な
や
む
こ

と
も
あ

た
と
い
い
ま
す


だ

い

し

か

く

し

う

２０
代
で
視
覚
障
が
い
に
な
り
﹁
も
の

し

つ

い

す
ご
い
失
意
を
か
か
え
て
い
た
﹂
と
い

ほ

け

ん

か

が

く

ぶ

じ



き

う

ま

つ

だ

う
保
健
科
学
部
助
教
の
松
田
え
り
か
さ

つ

く

ば

ぎ

じ

つ

だ

い

が

く

だ

い

が

く

い

ん

せ

ん

せ

い

ん

筑
波
技
術
大
学
の
大
学
院
で
先
生

と

も

で

あ

て

ん

き

や
友
だ
ち
と
出
会

た
こ
と
が

転
機

ち

か

し

う

も

に
な
り
ま
し
た

﹁
近
い
障
が
い
を
持

ひ

と

あ

つ

ば

じ

ぶ

ん

う

つ
人
た
ち
が
集
ま
る
場
は

自
分
を
受ば

け
と
め
て
く
れ
る
か
け
が
え
の
な
い
場

じ

ぶ

ん

が

く

せ

い

で
し
た

自
分
も

学
生
た
ち
に
と


ば

つ

く

た

ち

ば

て
そ
う
い

た
場
を
作
る
立
場
に
な
り

お

も

た
い
と
思
い
ま
し
た
﹂

み

と

あ

い

ち
が
い
を
認
め
合
い

と
も
に
生
き

し



か

い

じ

つ

げ

ん

る
﹁
イ
ン
ク
ル

シ
ブ
社
会
﹂

実
現

む

し

う

ひ

と

に
向
け
て

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
を

と

か

ん

き

う

へ

ん

か

取
り
ま
く
環
境
は
変
化
し
て
い
ま
す


ま

つ

お

松
尾
さ
ん
は
﹁
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ


し

え

ん

さ

い

し



ト
フ

ン
に
支
援
ソ
フ
ト
が
最
初
か
ら

は

い

し



か

い

り

か

い

ぎ

入

て
い
る
な
ど

社
会
の
理
解
や
技

じ

つ

す

す

が

く

せ

い

し

ん

ろ

術
は
進
ん
で
い
ま
す

学
生
の
進
路
も

ひ

ろ広
が

て
い
る
﹂
と
い
い
ま
す


し

う

ひ

と

ひ

と

い



し



障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
一
緒

は
た
ら

か

か

ば

に
働
い
た
り

関
わ

た
り
す
る
場
が

ふ

じ

ぶ

ん

し

う

増
え
た
こ
と
で
﹁
自
分
の
障
が
い
が
ど

た

す

ひ

つ

よ

う

ん
な
も
の
か

ど
ん
な
助
け
が
必
要
か

ま

わ

つ

た

ち
か
ら

も

と

を
周
り
に
伝
え
て
い
く
力
が
よ
り
求
め

つ

じ

た

き

た

は

し

ら
れ
て
い
る
﹂
と
辻
田
さ
ん

北
橋
さ

ん
も
﹁
コ
ミ

ニ
ケ

シ

ン
の
な
や

い

ま

じ

だ

い

が

く

せ

い

み
は
今
の
時
代
も
つ
き
な
い

学
生
に

き

う

ゆ

う

た

い

せ

つ

は

こ
ま
り
ご
と
を
共
有
す
る
大
切
さ

つ

た

を
伝
え
て
い
ま
す
﹂
と
い
い
ま
す


ひ

と

た

す

﹁
こ
ま

て
い
る
人
は
助
け
な
き


あ
た
ま

と

み
ん
な
頭
で
は
わ
か

て
き
て
い

ま

つ

だ

じ



さ

い

め

る
﹂と
松
田
さ
ん
﹁
で
も
実
際
に
目
の

ま

え

こ

え

前
に
い
た
と
き
に
声
を
か
け
ら
れ
な
い

ひ

と

お

お

あ
た
ま

こ
こ
ろ

り

う

ほ

う

人
も
ま
だ
多
い

頭
と
心
の
両
方
で


り

か

い

お

も

理
解
し
て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
﹂

つ

く

ば

ぎ

じ

つ

だ

い

が

く

だ

い

が

く

い

ん

た

び

だ

あ

と

わ

か

せ

だ

い

お

し

た

ち

ば

筑
波
技
術
大
学
や
大
学
院
か
ら
旅
立

た
後

若
い
世
代
に
教
え
る
立
場

ぼ

こ

う

ひ

と

そ

つ

ぎ

う

せ

い

せ

ん

せ

い

と
し
て
母
校
に
も
ど

て
き
た
人
た
ち
が
い
ま
す

卒
業
生
で
あ
り
先
生
で

に

ん

が

く

せ

い

と

し



か

い

へ

ん

か

こ

も
あ
る
４
人
に

学
生
た
ち
を
取
り
ま
く
社
会
の
変
化
や

子
ど
も
た
ち
へ
の

お

も

き

お

く

ぞ

の

た

か

よ

わ

し

お

た

つ

や

思
い
を
聞
き
ま
し
た


︵
奥
苑
貴
世

鷲
尾
達
哉
︶

日本でただ一つの、視覚

障がい者・聴覚障がい者の

ための４年制国立大学。１

学年約９０人で、目がみえな

い・みえにくい学生が学ぶ

保健科学部、耳がきこえな

い・きこえにくい学生が学

ぶ産業技術学部のほか、

２０２５年度に新しくできた共

生社会創成学部は、視覚障

がい・聴覚障がい両方のコ

ースがあり、それぞれの障

がいがある学生がいっしょ

に学ぶ授業があります。

しょう こ く せ き じ ぶ ん

障がいや国籍など、自分とはちが
と くちょう も ひ と で あ

う特徴を持った人との出会いやその
き お く せ いちょう け ん

記憶は、成長のきっかけになる。建
ち く も の ご と

築やデザインでもそうですが、物事
み か た き は っ そ う

の見方を決めつけずにいろんな発想
も あたら う

を持つことで、新しいものが生まれ
し

ることも知ってほしいです。

か い が い ちょうか くしょう し ゃ こ うりゅう

海外の聴覚障がい者と交流したと
こ と ば つ た

き、すぐには言葉が伝わらなかった
み て ひ つ だ ん

んです。でも身ぶり手ぶりや筆談を
つ か つ た

使って、伝わるようになりました。
あ い て そ んちょう き も

みなさんも、相手を尊重する気持ち
た い せ つ

を大切に、いろんなコミュニケーシ
ョンにチャレンジしてください。

しょう し ゃ

障がい者というと「これはできな
お も

い」と思いこみがちだけれど、こまり
ひ と き せ っ

ごとは人それぞれ。気にせず接し、こ
と き て つ だ と き

まっている時は手伝ったらいい。時
じ ぶ ん た す わたし

には自分を助けてくれるかも。私も
つ よ そ だ

ゲームで強いキャラクターを育てて
と も わ ら

友だちにあげていましたし（笑い）。

ひ と ひ と

人と人のきずなは、かけがえのな
わたし ひ と

いものです。私たちは人とのつなが
ひ と い っしょうけ ん め い

りがあるから、人のために一生懸命
こ ん な ん の

になれたり、困難を乗りこえられた
か ん し ゃ し で あ

り、感謝を知ったりします。出会い
た い せ つ り か い あ た す

を大切にして、理解し合ったり、助
あ お も

け合ったりしてほしいと思います。

４

き ょ う ゆ う ぜ ん し ん

コミュニケーションのなやみ 共有で前進

ほ け ん か が く ぶ

保健科学部

２０２６年（令和８年）３月１２日 木曜日

さ んぎょう ぎ じゅつが く ぶ

産業技術学部

こ

子どもたちへのメッセージ

◆「ともにいきる」は今回で終わります

筑波技術大学
（茨城県つくば市）

（第三種郵便物認可）

ま つ だ

松田えりかさん

き た は し ち か ら

北橋主税さん

つ じ た よ し き

辻田容希さん

ま つ お ま さ き

松尾政輝さん

先
端
機
械
工
学
コ

ス
の
授
業
で

教
え
る
辻
田
さ
ん
︵
奥
︶

建
築
学
コ

ス
の
授
業
で
教
え
る
北
橋
さ
ん

︵
中
央
︶

授
業
の
写
真
は
ど
れ
も
筑
波
技
術
大
学
提
供

情
報
シ
ス
テ
ム
学
科
の
授
業
で
教
え
る

松
尾
さ
ん
︵
左
︶

鍼
灸
学
専
攻
の
授
業
で
教
え
る

松
田
さ
ん
︵
左
︶


