
2025年 9月 28日 (日)日時 9:00ー16:20

場所
筑波技術大学 東西医学統合医療センター
住所 つくば市 春日4-12-7 (駐車場有)

参加費 無料 (出入り自由) 一部予約必要

一般公開日

筑波技術大学 東西医学統合医療センター筑波技術大学 東西医学統合医療センター

一般公開日

イベント内容

自由参加 公開講座(定員30名 申込必須,9/23締切)

鍼灸・マッサージ

09:00～16:00
(最終受付 15:30)

パネル展示
視覚障がい者と鍼灸あん摩の
歴史

あなたの"息切れ"実は心不全の前ぶれ？
〜早めの気づきで防ぐ心不全〜

医師：酒井 俊, 他2名

開催時間：13:30-14:30

公開講座のお申し込み方法
右のQRコードか,必要事項(①〜⑤)をメールしてください

Mail;gidaikoza@ad.tsukuba-tech.ac.jp

①氏名(ふりがな) ②年齢 ③住所(郵便番号)
④電話番号 ⑤メールアドレス ⑥講座を知った場所

体力測定(定員45名 申込必須)

シニアのための体力測定会
対象：65歳以上 時間：1時間半程度

1部:9:00-10:30 2部:10:50-12:20 3部:14:50-16:20

体力測定のお申し込み方法

右のQRコードか,必要事項(①〜⑤)をメールしてください

①氏名 ②住所 ③電話番号 ④希望の時間(部）

Mail; s.koyama@k.tsukuba-tech.ac.jp

参加者には事前に当日の詳細と調査用紙を郵送します
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