
令和２年度【文部科学省委託】就職・転職支援のための大学リカレント教育推進事業

障害特性に応じたカリキュラム障害教育･情報保障のノウハウを活用した講義･実習

企業との連携企業と障害者が協働する機会を設けて障害理解啓発

⾧期のキャリア形成を見据えた就職支援就職後支援を想定して関係機関と連携構築

筑波技術大学リカレント教育講座
聴覚・視覚障害者のための共生社会実現に向けた超職業実践力育成事業

超職業実践力
支援制度･技術の
活用スキル

セルフ
アドボカシースキル
自身の障害を周囲に説明して必
要な支援を提案できる

キャリア開発スキル
⾧期的キャリアをイメージして
積極的に選択できる

多職種連携
スキル

コミュニケー
ションスキル

職業遂行専門的スキル
基礎的･実践的ビジネススキル

超職業実践力とは？
超職業実践力を「一般的に社会

人に求められる基礎的・専門的

ビジネススキルを超えて、聴

覚・視覚障害者が自身のキャリ

ア開発をしていく上で必要とさ

れる力」と捉えています。

■募集数：30名 ■募集期間：～９月末(〆切以降はご相談下さい)
■資格：高校卒業相当以上で本学保健科学部が定める視覚障がいを有する(要問合)

はり師､きゅう師､あん摩マッサージ指圧師のいずれかの資格を有する
■受講料：無料 ※受講に必要なPC等は貸出し可能。教材や受講に係る交通費は自己負担。

URL
029-858-9310
R3recpro@nc.a.tsukuba-tech.ac.jp

※対面の参加が難しい等の不安や､半分を履修したい等の質問はお気軽にお問合せ下さい。

■開講科目
の例

■スケジュール：2021(R3)年９月末頃～2022(R4)年1月末頃
■受講方法：オンライン･対面 ※感染拡大や社会情勢等による変更の可能性があります。

■修了要件：必修科目63時間の履修 ※履修証明書を発行します。

・障害者雇用の施策やワークショップ､ワード・エクセル等の情報基礎（ｵﾝﾗｲﾝ）
・鍼灸あん摩マッサージ指圧師・医師・理学療法士による講義（ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ）
・実技実習（土日対面/２日程度）､医師診察やリハビリの見学(平日対面/２日程度)



※開講までに一部変更が生じる可能性があります。

No. 科目名 分類 開講形式／開講時期
授業
時数

概要

1 障害者雇用施策の理解 必須
ライブ配信(録画を後日配信)
／未定

3 障害者雇用率制度など

2
視覚障害者雇用促進ワークショッ
プ

必須
ライブ配信(録画を後日配信)
／11～12月の土休日

3
雇用者・被雇用者を招聘して行うワークショッ
プ

3 視覚障害者と雇用 必須 オンデマンド配信 1.5 視覚障害者の雇用状況など

4 感染･衛生･安全管理 必須 オンデマンド配信 1.5 施術の安全管理、感染症対策など

5
鍼灸あん摩マッサージ指圧施術
総論

必須 オンデマンド配信 4.5
鍼灸あマ指の種類と効果について／問診を中心
とした施術の流れ／カルテの書き方および症例
報告について

6 画像所見 総論 必須 オンデマンド配信 1.5 脊椎を中心とした画像のみかたについて

7 身体所見演習 必須 3
運動器疾患の身体所見（一連の流れ）について
／動きを用いた全身の評価（M-Test）

8 理学療法士による身体評価 必須 3 反射･感覚検査、MMT、ROMなど／理学検査

9 疾患別施術の進め方 必須 オンデマンド配信 3
西洋医学的な施術の進め方（腰部）／東洋医学
的な施術(全身調整や各種症状)

10 医療･施術各論 必須 オンデマンド配信 15

循環器／消化器／呼吸器／脳神経内科／糖尿病
と鍼灸／あん摩マッサージ指圧技術／スポーツ
鍼灸／頸部及び上肢／レディース鍼灸／膝の診
かたとリハビリテーション

11 臨床統計学 必須 オンデマンド配信 3
論文を読むための統計の基礎知識／鍼灸のエビ
デンス（頭痛）

12
鍼灸あん摩マッサージ指圧実技
実習

必須
実習／土日の連続した2日
間、10～11月

6
あん摩マッサージ指圧１／あん摩マッサージ指
圧2、電子灸／筋を対象とした低周波鍼通電／神
経を対象とした低周波鍼通電

13
見学実習（鍼灸あん摩マッサージ
指圧施術）

必須 7.5 鍼灸あん摩マッサージ指圧の施術見学

14 見学実習（医師診察） 必須 6 医師の診察・リハビリテーションを見学

15 見学実習（理学療法） 必須 1.5 リハビリテーションを見学

16 インターンシップ 選択
実習／平日or土曜、日時は個
別対応

3 企業等における職場実習

17 情報基礎 総論 選択 オンデマンド配信 1.5 Word、Excel、メール操作に必要なスキル

18 情報基礎1(ベーシック) 選択
ライブ配信(録画を後日配信)
／未定

3

19 情報基礎2(アドバンス） 選択
ライブ配信(録画を後日配信)
／未定

3

特定非営利活動法人視覚障害者パソコンアシス
トネットワークによる講座。
デモを中心にWord、Excel、メールのスキルを学
ぶ。

「“はり、きゅう、あん摩マッサージ指圧”資格を活用する専門スキル向上プログラム」開設授業科目一覧

実習／土日の連続した2日
間、10～11月

実習／平日2日間～、日時は
個別対応


